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Polskie prawo umozliwia pochéwek dzieci utraconych
na kazdym etapie trwania cigzy, czyli rowniez tych,
ktore ulegty poronieniu w bardzo wczesnym okresie cigzy.

Rodzice maj3 prawo rejestracji dziecka utraconego badz
to w wyniku poronienia, badz martwego urodzenia,
czy zgonu wkrotce po porodzie. Rejestracji dokonuje sie
w Urzedzie Stanu Cywilnego, przynaleznego miejscu
urodzenia dziecka.

W przypadku poronienia
(utrata dziecka przed uptywem 22. tygodnia cigzy)
i urodzenia martwego dziecka, rodzice maja prawo otrzymac

PISEMNE ZGLOSZENIE URODZENIA
MARTWEGO DZIECKA.

Zgtoszenie takie moze wystawié lekarz zaktadu
opieki zdrowotnej (szpitala, poradni).
Jezeli utrata dziecka miata miejsce w domu,
zgtoszenie takie wystawia lekarz pogotowia
lub lekarz prowadzacy cigze. Warunkiem wystawienia
zgtoszenia urodzenia martwego dziecka, jest
adnotacja dotyczaca ptci dziecka.




W sytuacji, gdy konieczne jest wykonanie badan genetycznych
okreslajacych ptec dziecka, 3- dniowy czas na
rejestracje dziecka w Urzedzie Stanu Cywilnego
liczy sie od momentu uzyskania wynikéw tego badania.

W przypadku gdy dziecko zyto, nawet tylko kilka minut,
Urzad Stanu Cywilnego na podstawie dokumentéw
sporzadzonych przez szpital
(zgtoszenie urodzenia dziecka i karta zgonu),
wystawia zaréwno akt urodzenia, jak i akt zgonu.

Do wystawienia
aktu urodzenia/aktu urodzenia z adnotacjg/aktu zgonu
przez Urzad Stanu Cywilnego potrzebne beda ponadto
nastepujgce dokumenty:

dowody osobiste rodzicow

skrocony odpis aktu matzenstwa (jezeli zgtoszenia dokonuje
ojciec dziecka, a matzenstwo nie zostato zawarte w USC,
w ktorym rejestrowane jest dziecko)

skrécony odpis aktu urodzenia matki (gdy jest panng)

skrocony odpis aktu matzenstwa z adnotacjg o rozwodzie
(jezeli matka jest rozwiedziona)

skrocony odpis aktu zgonu meza oraz skrécony
odpis aktu matzenstwa (jezeli matka jest wdow3)

Na podstawie aktu urodzenia z odpowiednig adnotacjg mozliwe jest:

1.
Uzyskanie przystugujacego matce 8-tygodniowego ptatnego
urlopu macierzynskiego, nie krétszego niz 7 dni od daty zgonu dziecka.

2.
Otrzymanie wyptaty zasitku pogrzebowego z ZUS.

3.
Skorzystanie z urlopu okoliczno$ciowego.

4,
Uzyskanie wyptaty odszkodowania z tytutu
optacanego ubezpieczenia na zycie.




Od kwietnia 2013 roku nie ma tzw. ,uprawdopodobnienia ptci”

W sytuagji, gdy nie jest mozliwe okreslenie ptci dziecka,

rodzice maja do wyboru dwie mozliwosci:

moga wykonac¢ na wtasny koszt badania genetyczne w celu
okreslenia ptci dziecka (koszt takiego badania to kilkaset
ztotych, czas oczekiwania na wynik- kilkanascie dni). Na podstawie
tego wyniku lekarz wystawia zgtoszenie urodzenia martwego dziecka.

Moga poprosi¢ o wydanie karty zgonu w celu pochowku,
w ktorej nie jest wymagane podanie ptci. Woéwczas pogrzeb odbywa sie
na koszt rodzicoéw, nie jest wyptacany zasitek pogrzebowy,
matka dziecka nie otrzymuje ptatnego urlopu macierzynskiego.

Zgtoszenie urodzenia martwego dziecka powinno by¢ dostarczone
do Urzedu Stanu Cywilnego w ciagu 3 dni od daty wystawienia.
Na jego podstawie sporzadzany jest

akt urodzenia dziecka z adnotacjg, ze dziecko urodzito sie martwe.

Akt ten jednoczesnie jest aktem zgonu dziecka.




FORMALNOSCI POGRZEBOWE

Rodzice majg zagwarantowana prawem polskim mozliwos¢
pochowania swojego dziecka niezaleznie od tego,
jak dtugo trwata cigza oraz bez wzgledu na to, czy dziecko
jest zarejestrowane w Urzedzie Stanu Cywilnego.
Odprawienie nawet najbardziej skromnego pochéwku dziecka
jest dla rodzicow waznym etapem w dobrym przezyciu zatoby.

Dziecko moze zosta¢ pochowane w nowym grobie,
w grobie rodzinnym, lub specjalnie w tym celu
przygotowanej zbiorowej mogile.

Ciatko dziecka musi by¢ przewozone w trumience
przez firme pogrzebowa.

Rodzice pragnacy pogrzebu katolickiego
powinni zgtosi¢ sie do kancelarii parafialnej
z ODPISEM ZUPEELNYM AKTU URODZENIA,

wydanym przez Urzad Stanu Cywilnego,
lub- w przypadku jego braku- wydang przez lekarza
KARTA ZGONU W CELU POCHOWKU.
Pogrzeb taki powinien by¢ odprawiony w kosciele,
w obecnosci dziecka.

Dobra praktyka jest réwniez odprawienie Mszy Sw.
Kosciét ufa, ze mate dziecko jest zbawione, nawet jezeli
nie zostato ochrzczone. Swiadczy o tym biaty,

a nie fFioletowy kolor szaty liturgicznej kaptana.
Dlatego Msza $w. oraz modlitwy w czasie pogrzebu s3
sprawowane za rodzicéw i rodzine zmartego dziecka.

Rodzice moga zrezygnowac z organizacji pochéwku dziecka.
Wowczas obowigzek pochéwku, wraz z pokryciem jego kosztéw
spada na gmine wtasciwa miejscu zgonu dziecka.
Aktualnie wiekszos$¢ szpitali ma podpisang umowe
z firma pogrzebowa, ktéra w wyznaczonych
miejscach miejskiego cmentarza komunalnego
organizuje godny ich pochéwek.




Gdzie szukaé¢ pomocy?

Stowarzyszenie Rodzicéw po Poronieniu ,,PORONIENIE.PL”
e-mail: poczta@poronienie.pl
www.poronienie.pl

Organizacja Rodzicéw po Stracie oraz Rodzicéw Dzieci Chorych ,,DLACZEGO"
ul. Kredytowa 1a, 00-056 Warszawa
e-mail: dlaczego@dlaczego.org.pl
www.dlaczego.org.pl

Fundacja ,BY DALEJ ISC”
ul. Chopina 2¢, 41-400 Mystowice
e-mail: info@bydalejisc.org.pl
www.bydalejisc.org.pl

Fundacja ,PRZETRWAC CIERPIENIE”
ul. Andrzeja 13, 40-066 Katowice
e-mail: info@przetrwaccierpienie.org.pl
www.przetrwaccierpienie.org.pl

Fundacja PO PIATE"
Stawsko 95b/1, 76-100 Stawno
e-mail: sekretariat@popiate.pl

www.popiate.pl

Fundacja BRACTWO MALYCH STOPEK
pl. Matki Teresy z Kalkuty 5 71-622 Szczecin
e-mail: kontakt@fundacjamalychstopek.pl
www.dlazycia.info

Fundacja RODzIC PO LUDZKU

ul. Nowolipie 13/15, 00-150 Warszawa
e-mail: fundacja@rodzicpoludzku.pl

Grupa Wsparcia Rodzicow po Stracie Dzieci w Ryduttowach
e-mail: osieroceni@wp.pl
Hospicja Perinatalne w Polsce

Jezeli w czasie cigzy u Waszego dziecka rozpoznano wade letalna
lub ciezka nieuleczalna chorobe, szukajcie pomocy w nastepujacych miejscach:

Slaskie Hospicjum Perinatalne Katowice
www.hope.katowice.pl

Fundacja Warszawskie Hospicjum dla Dzieci Warszawa
www.hospicjum.waw.pl

Hospicjum im. ks. E. Dudkiewicza SAC Gdansk
www.hospicjum.info

Fundacja Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci Wroctaw
www.hospicjum.wroc.pl

Hospicjum Perinatalne Fundacji Gajusz £6dz
www.gajusz.org.pl




Pokornie Cie btagamy, wszechmogacy Boze,
niech Aniot Stréz naszego dziecka, jego opiekun
na czas ziemskiej pielgrzymki, zaniesie je przed Twoje oblicze.
Niech ono ma udziat w Twojej radosci, Swiattosci i pokoju.

MODLITWA RODZICOW PO PORONIENIU DZIECKA

Boze nasz Ojcze, czas uptywa, a nam tzy naptywajg do oczu,
w sercu mamy wielki ciezar...

Ty dobrze wiesz, jak bardzo czekaliémy na urodzenie tego dziecka,
cieszylismy sie kazdym jego dniem w tonie matki.
Swiadomie i dobrowolnie nie robiliémy niczego przeciwko
niemu ani przeciw jego zyciu, a jednak... stato sie...!
Umarto, zanim moglismy je zobaczy¢, przytuli¢, nakarmic:
zanim mogto ono zobaczy¢ $wiat i twarze swoich rodzicow.
Wierzymy jednak, ze to dziecko zyje u Ciebie i jest szczesliwe.
To powinno nas uspokaja¢, tym bardziej, ze nie byto
w tej Smierci naszej winy, bo nie mielismy ztej woli.
Dziekujemy Ci, Boze, za tak krotkie zycie
ziemskie tego malenkiego dziecka.

Przeciez byto wystarczajace do tego, by zdazyto
sobie zastuzy¢ na szczescie wieczne!

Wielbimy Cie w wypetnianiu sie Twojego Ojcowskiego planu wobec
niego i w Twojej decyzji, by wtasnie w tej, a nie w innej godzinie,
postac¢ Aniota Smierci po jego dusze.

Ty wiedziates, co jest dla niego najlepsze i to wtasnie otrzymato
z Twej mitosci i dobroci. Umierajac, unikneto okazji do grzechu.
Jest Swiete.

To dziecko jest nasze- ziemskich rodzicow, bo nam je dates,
ale o wiele bardziej jest Twoje, nasz Ojcze i Dawco Zycia.
Czym jest nasza mitos¢ do niego wobec Twojej?

Ty je kochasz milion razy bardziej!

U Ciebie jest bezpieczne i szczesliwe i bedzie bez konca.
Ufamy Tobie!

Pozwol nam, Boze, spotkac nasze dziecko w chwale Nieba,

a teraz wystuchaj jego modlitw, ktére zanosi
do Ciebie za swoimi bliskimi.

Na jego prosbe napetnij nasze serca swoim pokojem.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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SLASKIE HOSPICJUM PERINATALNE

’ Stowarzyszenie
Slaskie Hospicjum Perinatalne

(+48) 691 486 747 | info@hope.

www.hope.katowi

Znajdziesz nas na Facebooku:
ProjektSlaskieHoPe

y

Specjalne podziekowania dla
Pani dr Renaty Kleszcz-Szczyrby,
autorki ksiazki:
»Witraze w ciemnosci”,
czyli o przedwczesnej
Smierci dziecka.




